
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

„Beim Tauchen keine Brille oder Kontaktlinsen 
mehr zu tragen… unglaublich praktisch“ 
 
 

Beat Ruch, Innendekorateur           
 
Mein Hauptgrund wieso ich mich diesem Eingriff unterzogen habe ist mein Hobby das 
Tauchen. Ohne Brille und Kontaktlinsen zu tauchen ist unglaublich praktisch.  
 
Da meine Krankenkasse auch einen Teil der Kosten für die Behandlung übernommen hat, 
war dies auch ein weiterer Beweggrund eine Laserbehandlung durchzuführen. 
 
Mit dem erzielten Resultat bin ich sehr zufrieden. Es ist ein neues Lebensgefühl ohne Brille 
und Kontaktlinsen! 
 
Für mich persönlich ist nach dem Eingriff das ganze Drum und Dran mit den Kontaktlinsen 
entfallen. Das ganze Zubehör für die Linsen, welches man bei sich tragen muss fällt weg. So 
werde ich auch ein Stück zu einem freieren Menschen. 
 
Den Eingriff würde ich wieder machen, wenn das Resultat wieder dasselbe wäre, obwohl ich 
mir bewusst bin, dass ein chirurgischer Eingriff gewisse Risiken birgt. 
 
 
 
 
 
Beat Ruch 
Innendekorateur 
Hobbys: Tauchen, Kochen 
Alter: 39 Jahre 
Operationsdatum: 07.08.2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


